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El wvirus de la TOXOPLASMOSIS se

contogia a traves de las heces si1 estas
estan infectodas, basta con que lo lleves
al veterinario cada trimestes para que lo
desparasiten.

" LA FORMA Y ALTURA DEL VIENTRE
* FUEDEMN INDICAR EL SEXO DE TU
EEBE?

Es una creencia popular que afirma que
g1 el vientre de la mama es bajo es una
nifio, ¥ 51 &5 alto es una nifia. La forma
del vientre se determina peor el tono
muscular y uterine y por la posicion del
bebe

En efecto puedes tomar cafe, no esta
contrandicodo, pero su consumo debe ser
moderado.

SE PUEDE TENIR EL CABELLO EN EL
EMEARAZIO?

Se recomienda despues del primer
trimestre ¥y no debes utilizar quimicos
que decoloren el cabello.

Clare gque si1 no aln ninguna

contraindicacion, lo que =i debes evitar
son los bafios o saunas muy calientes,
pues esto puede producti una
disminucion de oxigeno que podna
afeztar o tu brba.
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